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simbolismo. De simbolo, del latin symbolum ( ing. Symbolism, fr.

symbolisme, al. Symbolismus, port. simbolismo).

Figuracion por simbolos. Movimiento literario,
fundamentalmente poético, que reacciona contra el realismo y el
decorativismo lingiistico o de imagenes, para expresar una vision

espiritualista del mundo y del ser humano.

El término simbolismo, de tanto uso en la historiografia y_la critica
literarias, resulta anfiboldgico. Siempre se ha considerado un‘Simbolismo
histdrico, que atraviesa toda la cultura desde el mundo-antiguo y que
expresa determinados conceptos por simbolos, generalmente visuales.
Como Simbolismo de época se considera ya un periodo artistico que cubre,
méas 0 menos el ultimo tercio del siglo XIXylos quince primeros afios del
siglo XX, en el que se manifiestan tendencias a veces opuestas y que se
denomina generalmente, en espafiol;-Modernismo. Este término nada tiene
que ver con el de Modernism,<inglés, o el portugués Modernismo, que
deben traducirse por ‘“Vanguardia” o “Modernidad”; asi, nuestro
“Posmodernismo” (denominacion creada por Federico de Onis en su
Antologia de la poesia espafiola e hispanoamericana, 1934), periodo de
transformacion-, de la retdrica anterior, no se corresponde con el
Postmodernism, cuya correcta traduccion espafiola debe ser
“Posmodernidad”. ElI Modernismo incluye diversas tendencias no
propiamente simbolistas, como el formalismo parnasiano, el esteticismo, el
decadentismo o, incluso, manifestaciones tardias del Romanticismo. Este
simbolismo de época se manifiesta de modo evidente en la arquitectura y
en las artes decorativas que cobran especial prestigio, dentro de los
planteamientos esteticistas que conjuntd desde Inglaterra Walter Pater con
su novela Mario el epicureo (1885).
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Jorge Urrutia

Existe un movimiento poético francés concreto, que podemos estimar
como el Simbolismo propiamente dicho o de escuela, que tuvo brevisima
vigencia y escasa influencia fuera de su pais de origen. Un articulo de Jean
Moréas (1856-1910), aparecido el 18 de septiembre de 1886 en las dos
primeras paginas del suplemento literario del diario de Paris Le Figaro, se
considera el manifiesto de la escuela. Pero la profesora Anna Balakian
asegura gque la mayor parte de lo que después se conocié con el nombre-de
simbolismo no estuvo basado en el francés, sino en una mutacion del

original.

El Simbolismo es un modo de escritura que, ‘dejando a un lado
algunos antecedentes, surgié en el siglo XIX; reivindica a Charles
Baudelaire (1821-1867) como fundador de la modernidad poética, y a otros
poetas mas 0 menos coetaneos en distintos’ paises —asi Gustavo Adolfo
Bécquer (1836-1870), en Espada~, reconoce la influencia del
romanticismo aleman y fundamenta gran parte de la poesia moderna hasta
la actualidad. Este modo _ de escritura puede Ilamarse Simbolismo
ideoldgico. Sus autores, frente a quienes creen que las ideas o los
sentimientos existen con anterioridad al poema, independientes de él y que
en nada dependen-del proceso de la escritura, afirman que el poema no

puede darse en'modo alguno fuera de su propia objetualidad.

LLos grandes poetas franceses de la época, sobre todo Stéphane
Mallarmé (1842-1898) y Paul Verlaine (1844-1896), aunque fue el segundo
quien de verdad influyera en la poesia europea, fueron conscientes de que
habia acabado un modo de entender la poesia y empezaba otro. Supieron,
ademas, hacérselo comprender a una generacion de poetas europeos
—entre los que estaba uno de los grandes liricos franceses: Paul Valéry

(1871-1945) — quienes elevaron la teoria y la préactica del simbolo hasta
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donde nunca sofiaron los propulsores, que se convirtieron asi en fundadores

de la poesia moderna.

La poesia que escribiera Paul Verlaine a partir de Sagesse (1880), o la
de poetas belgas como Maurice Maeterlink (1862-1949), y la de poetas
espafioles como Antonio Machado (1875-1939) o Juan Ramon Jiménez
(1881-1958), tendrd muy presente la importancia para el Simbolismo
adquiere la literatura mistica (autores como San Juan de la.‘Cruz,
Ruysbroeck, Kempis, Van Leuwen, etc...). La fundamentacion mistica ya
estaba en algunos autores romanticos, como Novalis, .y~ que Martin

Heidegger desarrollaria al comentar la obra de Holderlin:

Con el Simbolismo se deshace la poética tradicional, ya que los
enunciados no se refieren a nada que pudiera‘concretarse fuera de ellos. El
poema deja de estar en lugar de un paisaje; de un objeto, de una persona, de
un sentimiento, para ser por si y para.si mismo. Esta es la gran revolucion
poética que aportd el Simbolismo y en la que, hasta hoy, ha vivido la
poesia, tanto para afirmar’ sus tendencias como para negarlas. El
compromiso del poema @s solo con respecto al poeta y no a algo exterior a
él, lo que no necesariamente implica un alejamiento de las realidades
cotidianas de cualquier tipo que éstas sean, sino gque interesaran en cuanto
que afecten-a los sentimientos intimos del yo. Como escribié en Poesia
cerraday poesia abierta Juan Ramon Jiménez, la poesia “debe brotar s6lo
delo que no se puede tener de lo humano”. La afirmacion podria parecer
que proclama una poesia desligada de la realidad, pero sélo busca superar
lo anecdotico, por lo que el poeta puede escribir también que la poesia sélo
puede significar “encanto y misterio”, que pueden estar en todos los
lugares, “incluso en los estercoleros”. Esa preocupacion por el ser de la
poesia, conducird al simbolismo a manifestarse con frecuencia como

metapoesia.
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Los simbolistas reivindican un mundo ideal, la cara oculta de la luna
de la realidad, donde no se llega tanto por la razon como por la sugestion.
Alli residiria la verdad absoluta y la belleza, por eso la busqueda que
realizaran debera tanto a la fe (una fe generalmente laica) y tendra mucho
de mistica. Este misticismo esta presente en casi toda la cultura europea de
la segunda mitad del siglo XIX. Viene arrastrado por la crisis modernista
que propiciaron los escritos del abate Alfred Loisy, quien influyo
grandemente en el pensamiento coetaneo que y encontraba dificultad para
acompasar sin contradiccion ciencia y fe. Ante el cientifismo ‘materialista,
algunos artistas reaccionaron afirmandose en la creencia; otros no pudieron
seguir los dogmas establecidos que les parecian contradictorios en la
predicacion eclesial diaria y renegaron; y un tercer grupo se refugio de
forma agndstica en el mundo propio de sus sensaciones y sentimientos, que
resultaban incomunicables. Estos ultimes son los que se plantean el
problema de la expresion de lo intimo y encuentran los procedimientos
simbolistas. El principal problema del mistico no es la unién con la
divinidad, que se lleva a €abo o no, sino su conversion en lenguaje, la
descripcion de la experiencia. No es, pues, una cuestion de teologia, sino de
poética. Segun escribiera el poeta postsimbolista francés Francis Jammes
(1868-1938), hay un mistico en todo poeta que exprese un pensamiento y
un sentimiento puros. Esa voz que el poeta asegura interior, esa expresion
de la intimidad, es lo que debe ocuparnos. No tanto, pues, el mundo de las
ideas (que corresponden a las preocupaciones de la época y pueden resultar
ya fuera de tiempo) como el modo de convertirlas en lenguaje. Para ello
resulta preciso domar la retérica o, al menos, mantener con ella una
relacion violenta. Darle a la palabra la importancia justa. Se debe buscar la
voz interior, y por lo tanto verdadera, para destruir la voz exterior y el
modo prefijado de hablar de la vieja retorica. La Imitacion de Cristo,
manualito de comportamiento cristiano de Toméas de Kempis (1380-1471),
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tuvo siempre una gran difusion pero, a finales del siglo XIX, goz6 de
especial fama y su lectura fue utilizada por los artistas, religiosos o no,
como ejercicio para la interiorizacion. El profesor Luis de Llera ha
insistido, en distintas publicaciones, sobre la cohabitacion en Espafia de
estas tendencias religiosas modernistas, consideradas con respecto a los
diferentes ambitos de pensamiento y a las mdltiples concreciones
nacionales, y Gilbert Azam fue el primero en analizar de la improntacdel

modernismo religioso en la obra de Juan Ramdn Jiménez.

El Simbolismo entiende que en el individuo hay dos sujetos lo que, si
en El extrafio caso del doctor Jekyll y el sefior Hyde {(1886), de Robert
Louis Stevenson, se veia como situacion desgarradora (aun presente en la
situacion baudelairiana entre Dios y Satan),<en la literatura espafiola
deviene claramente complementaria, segin puede ejemplificarse con las
afirmacion de Antonio Machado, en su-poema de apertura de Campos de
Castilla: “Converso con el hombre que siempre va conmigo, / quien habla
solo espera hablar a Dios un dia”, o en el titulo y desarrollo de Platero y yo,
de Juan Ramén Jiménez;.incluso Jiménez incluye en Piedra y cielo (1919),
tal vez el mas depurado libro simbolista, un poema titulado “Yo y yo™:
“Como hallare el.camino eterno / que da el espejo al alma de mis ojos, / si
vienes tu del fin de ese camino, / con igual fuerza que este afan sin cuna, /

que, como tu de ti, no sé de donde, de mi salta?”.

Suele afirmarse (sobre todo en las culturas de mayor relacion con
Francia) que Charles Baudelaire fue el primer poeta contemporaneo.
“Correspondances”, del libro Las flores del mal (1857), vino a ser el poema
mas significativo, modélico y, desde luego, programatico. Ademas de su
propia calidad intrinseca, importa especialmente el concepto mismo de
correspondencia que alcanza en este poema su caracterizacion de mayor

resultado. En la Naturaleza (con mayuscula) surgen perfumes, colores y
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sonidos que se corresponden los unos con los otros, y pueden utilizarse
como significantes mutuos. La mision del poeta consistiria en la mediacion
entre ese lenguaje natural y el ser humano. Las correspondencias también
las plantea Gustavo Adolfo Bécquer en la famosa Rima XXI (1860%):
“.Qué es poesia? Dices mientras clavas / En mi pupila tu pupila azul. /
iQué es poesia! ¢Y tl me lo preguntas? / Poesia... eres ta”. A partir de este
poema puede deducirse la absoluta designacion de la poesia por la forma
gramatical “t0” El pronombre puede designar cualquier objeto 0 a una
mujer que, asi, se convierte en simbolo de la poesia. El lenguaje de la
naturaleza que el poeta deberia transmitir a los demas 'se’ enuncia en la
Rima I, a través del “himno gigante y extraio”, s0lo expresable por

correspondencias.

La influencia baudelairiana aparecera, algunas veces en la
reutilizacion de lo que el poeta francés-Hamo “los paraisos artificiales”, las
drogas que pueden permitir al poeta insuficiente penetrar en el suefo
creacional. Pero es el tema del suefio como otra realidad y como lugar de la
poesia el que mayor importancia cobrara. Mas alld de algin poema
americano, en la poesia espafiola los ejemplos que encontramos del
acercamiento modernista al paraiso artificial suelen ofrecer una vision

burguesa y conservadora.

¢Ademas de las ensofiaciones, como expresar las sensaciones, las
intuiciones, los sentimientos, las inquietudes, todo aquello que no es
material, que no puede fijarse, objetualizarse, describirse mas que a traves
de otras abstracciones o de metaforas? ;Como decir lo que decir parece
imposible porque no poseemos palabras que lo designe? El final de la
“Rima I”, de Bécquer, el poeta es incapaz de pronunciar el himno y lo

sustituye por un acto amoroso: “... y apenas joh hermosa!, / si teniendo en
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mis manos las tuyas / pudiera al oido cantartelo a solas”. La conciencia de
la inefabilidad se convierte en lo definitivo para la poesia moderna y para

toda poesia verdadera.

Al ser tan dificil, si no imposible, de nombrar lo que se considera
inefable, tenemos que pensar en que también resulta dificil de concebir méas
alla de la intuicion. De ahi que suela denominarse misterio. La mision del
artista se perfila no sélo por ser consciente del misterio, sino por decirlo,
por hacerlo significante y, por ello, significado. Leamos un-poema de
Antonio Machado: “El alma del poeta
se orienta hacia el misterio. / Sélo el poeta puede / mirar 1o que esta lejos /
dentro del alma, / en turbio y mago sol envuelto”. ElI poeta busca
comprender y, como es poeta, expresar lo inefable. Para ello debe buscar en
su interior (lejos, porque a quien peor CONOCEMOS €S a N0Sotros Mismos) y
en la aproximacion luminosa de la poesia. Todos los téerminos de este
poema son ya simbolicos, queriendo decir por ello que ninguno de ellos
figura con el significado convencional del uso corriente del idioma. Poco
tiene que ver el Simbolismo, por lo tanto, con la renovacion meétrica, ni con
la sentimentalidad mas.o menos decadente, tampoco con la seleccidn de un
Iéxico exquisito, -y escasamente con un mundo de mitologias. El
Simbolismo constituye un nuevo concepto del hecho poético que se basa en
la necesidad de inventar un lenguaje para expresar lo que resulta

aparentemente inexpresable.

Hay en el Simbolismo rechazo del mundo presente (como en casi
todos los movimientos artisticos) y busqueda de un mundo situado mas alla
de los sentidos (como en otras muchas tendencias creativas), pero cobra
especial relevancia que los simbolistas entiendan que los limites de la
realidad no coinciden con los de la verdad porque son contemporaneos de

los realistas y en esto se diferencian. Por eso es preciso buscar el nuevo
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lenguaje que sea capaz de describir las dos caras de la luna. En la poesia
espafiola los primeros en conseguirlo fueron Antonio Machado y Juan
Ramon Jiménez, siguiendo probablemente, mas que el modelo avasallador
de Rubén Dario (1867-1916), el ejemplo del mexicano Francisco de Icaza
(1863-1925), diplomatico en Madrid, y apoyandose en la experiencia
poética de Gustavo Adolfo Bécquer. Este distinguié en un articulo sobre el
libro La soledad (1861), de Augusto Ferran (1835-1880), dos tipos-de
poesia, una “magnifica y sonora” y otra “natural”, la primera seria la'poesia
culta, la poesia de arte (que hubiera dicho Benedetto Croce), la'segunda, la
poesia popular. La renovacion de la poesia en Espafia se hara transitando
por las formas, la sintesis y la concentracion que ofrece la poesia popular.
Hay, pues, en el concepto de poesia popular que-intuitivamente manejaran
los poetas espafioles, mas un concepto ético-estético que social. No se trata
tanto de que se refieran a una poesia creada o usada por el pueblo, sino a un

modo de concebirla.

La poesia simbolista, entiéndase como se entienda, es siempre una
busqueda. La busqueda~del misterio. La busqueda de la expresion. No
necesariamente un hallazgo. El hallazgo es, en su caso, el poema, aunque
siempre le quede al poeta la sensacion de una insuficiencia creadora. Para
esa blasqueda-deben cumplirse una serie de tareas, o al menos alguna de
ellas. Puede peregrinarse, conocer una ruta precisa, descender a la mina y
recorrer las galerias, perseguir una mariposa, descubrir la luz, navegar. Ese
viaje, lo es al misterio de la psique del ser humano. El poeta, sea cual sea su
edad real, se vera en la mitad del camino de su vida, perdido en medio de
una selva espesa. Jules Barbey d'Aurevilly relacion6 a Baudelaire con
Dante. En el primer poema de Soledades. Galerias. Otros poemas, Antonio
Machado, cuyo caminar es de sobra conocido, acude a la loba que, junto a

la pantera y la orza atacan al poeta en el primer canto de la Comedia. Y la

—_8-—



simbolismo

selva de simbolos del poema “Correspondances” es, en su tenebrosa

unidad, la selva oscura del florentino.

El poeta simbolista no cree en la exclusiva referencialidad de las
palabras, mejor en lo que éstas suponen de creacion de un campo
significativo. Desde el momento en que el yo individual y particular,
exclusivo, toma conciencia de su importancia, la palabra pierde su
exactitud codificada y gana en extension. No se trata simplemente de.lo que
los linguistas llaman denotacion, una sobresignificacion delimitada por el
uso concreto, sino de poner en marcha una serie de paosibilidades de
conexion significativa que, todas ellas, permaneces activas en el poema.
Asi, no es el beso de las rimas de Bécquer, por un procedimiento
metaforico signifique union, sino que, sin dejar de significar tanto beso
como unidn, retiene al menos sus valores_eroticos, sus matices paterno-
filiales, el campo mistico, la connotacion de cierre o apertura de un
proceso, los significados metaforicos de coito o penetracion, el simbolismo
conocido de paz y las relaciones que, en el poema, pueda propiciar la

repeticion de la palabra y.la-rima asonante (por ejemplo: cielo-beso).

Cruzamos unafrontera, y una frontera trascendente. Con ella se marca
también el final del gusto burgués por leer a los poetas. La idea de que el
poema es mas una ética de la escritura que una escritura de la estética, el
poeta dejo de importar, paso a ser ignorado. No es esto un tema superficial,
sino’una prueba de que la nueva poesia cuestionaba valores, convulsionaba
las seguridades sobre el ser del sujeto, alteraba el espiritu. Como se decia:
era disolvente. Pero, ademas, empezé a exigir un especial esfuerzo lector.
La poesia decorativa del Modernismo, la poesia, por ejemplo, de parte de la
obra de Rubén Dario, no es sino una variacion sobre la estética anterior,
como aprecio con justeza Carlos Rama. Juan Ramoén Jiménez y Antonio

Machado, en cambio, junto a los demas simbolistas ideoldgicos, supusieron
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bien que la poesia debe caminar por el desentrafiamiento de lo intimo y que

no importa solo desentrafiar, sino cOmo se consigue el desentrafiamiento.

A diferencia de la simbologia barroca que corresponde, en su mayor
parte, a conocimientos mitolégicos y retoricos que el poeta se precia en
combinar, la poesia simbolista moderna incorpora elementos de origen y
motivacion personales. La dificultad de la comprension radicara, pues, no
tanto en el necesario aprendizaje de un Iéxico, por otra parte muy simple, o
de unas formulas retoricas, casi inexistentes, como en el esfuerzo de lectura
relacionadora. Se produce la sensacidn de que el poema parece querer decir
algo distinto de lo que aparenta. Carlos Bousofio definid, en su Teoria de la
expresion poetica, el simbolo disémico que puede entenderse como
enunciado referencial directo, cuando en realidad no lo es. Por esa razon,

cierta poesia simbolista se interpreta equivocadamente como realista.

Pero el poeta pretende unirse ada poesia hasta hacerse uno con ella. Se
concibe como transparencia, como ser cuya Unica justificacion consiste en
dejar pasar a través de él la;maximidad del himno gigante y extrafio. Ello
exige un especial esfuerzo, un trabajo (ElI poema del trabajo (1898), de G.
Martinez Sierra), .tema presente en Enrique de Ofterdingen (1802), la
novela postuma de Novalis (1772-1801). Un poema tardio de Juan Ramon
Jiménez, “Ila transparencia, dios, la transparencia” (1948), nos conduce al
mas alto grado mistico del simbolismo. El dios del que trata el poema de
Juan Ramon no es eterno, es temporal, tiene que acaecer. Surgira del
trabajo manual, como de alfarero, del poeta, que lo siente crecer y tomar
forma entre sus propias manos. Nada tiene que ver este dios con el
cristiano, porque es uno y todo, maximacion de la belleza fabricada y
sentido de esa propia belleza. Ya que el origen no ha sido, no se ha

producido antes de la escritura, no hubo génesis narrable. SAlo existe el ser
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cuando surge del creador que, a su vez, es él mismo, pues nunca tuvo otra
finalidad que la ser en otro (solo se es poeta porque se escribe el poema y
sin poema no hay poeta posible). El dios-poesia esta integrado en el dios-
poeta, pero no en el sentido panteista, sino porque el poeta es molde de dios
y es creado. El poema-poeta-poesia es esa maximidad de la que hemos
hablado, la unién absoluta, mistica de creador, creacion e idea de ambos,
una transparencia que permite el acceso a la verdad. Naturalmente,
podriamos decir que bordeamos en todo esto una retdrica, un.’juego

literario, y no seria incierto.

El primer libro plenamente simbolista de la poesia €n lengua espafiola
es Soledades, de Antonio Machado, publicado en 1903.La primera decision
machadiana fue la de dar un libro unitario, que empezase por un prélogo
iluminador y terminase con un poema de cierre. Los poemas de la primera
parte del libro, titulada “Desolaciones’y monotonias”, se refieren a la
creacion poética imposible y deseada. La segunda parte, “Del camino”,
recorre el viaje de la escritura‘que es paralelo al de la vida. La tercera parte
del libro, “Salmodias de ‘abril”, retoma simbolos ya establecidos y los
desarrolla: el agua, el "camino, los momentos del dia, la melancolia, la
cancion, el mar.o-la muerte como fin de la escritura. El libro de 1907,
titulado Soledades. Galerias. Otros poemas apago el de 1903, pero en ese
volumen.inicial encontramos un concepto de poesia mas moderno que el de

los.otres poetas coetaneos.

Retrotraemos la renovacion de la lirica y de la prosa espafiolas hasta la
obra de Gustavo Adolfo Bécquer y disminuimos, en cambio, la importancia
de Rubén Dario. Para el Simbolismo fue lIcaza quien ejerciera una
influencia importante, por su descubrimiento de Bécquer incluso antes que
Jimenez. Ello no significa que el modernismo parnasiano elaborado en
Hispanoamérica carezcan de importancia, sino que se dieron dos vias que,
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sin ligarse exclusivamente a uno o a otro lado del Atlantico, cambiaron el

panorama de la literatura en espaol.

Antonio Machado elabora un simbolismo de doble lectura y mas
tempranamente de que Juan RamoOn Jiménez abandonase los usos
sentimentales y parnasianos. Ahora bien, cuando éste entra en el
Simbolismo lo hace con todo convencimiento y no se plantea, como
Machado en Nuevas canciones, si es posible encontrar una suerte de
convenio entre estéticas diferentes. En Juan Ramdn, la obra busca cerrarse

sobre si misma como escritura, sin escapes al exterior.

El simbolo no es, en la mejor poesia, una serie de-significantes nuevos
que el poeta propone y utiliza para designar conceptos preexistentes, sino
que el encadenamiento de simbolos permite construir un discurso que
expresa una sensacion indefinible en su-propia indeterminacion. Frente a
una poesia que pretendiera describir-la naturaleza pre-existente, la de Anto-
nio Machado y la de Juan Ramén Jiménez inventa una naturaleza en el
poema. Busca una pureza lirica que cuestionara el propio ser y el objeto de
la poesia. Este concepto’ de la poesiaposibilitard en Espafia la salida del
Modernismo y marcara las caracteristicas de la modernidad hasta el adveni-

miento de las vanguardias.

Al hablar del Simbolismo ideoldgico, hemos dicho que fundamenta la
poesia posterior. Todos los poetas que buscan la expresiéon de lo inefable
tienen que hacer simbolismo, como José Angel Valente o Angel Crespo,
Andrés Sanchez Robayna o César Antonio Molina, por citar poetas
absolutamente contemporaneos, pero incluso la poesia mas realista y

referencial ha recurrido con frecuencia a la construcciéon simbolista.
Son todos ellos poetas que podrian empezar sus libros con el primer
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poema de Eternidades, de Juan Ramon Jiménez: “No sé con queé decirlo, /

porgue aun no esta hecha / la palabra.
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