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lay. Del francés antiguo lai y provenzal lais, cuyo origen es discutido:
irlandés laid o loid ‘canto de pajaro’, aleman leich ‘melodia’ o bien latin
laicum ‘lengua vulgar’ (lai en francés y aleman, lay en inglés, laio en

italiano y lais en portugués).

Manifestaciones  poéticas diversas que se cultivaron
especialmente en la literatura francesa medieval, aunque cse
extendieron luego a otras tradiciones europeas. Por una parte, daba
nombre a poemas extensos de caracter narrativo, de tematica artdrica
u otra, la mayoria de ellos debidos a autores conocidos; como los Lais
de Maria de Francia; por otra, se denominaba asi.a'las piezas liricas
anonimas, musicales, insertadas en los roman. gue giraban en torno a
la materia de Bretafa. El rotulo se aplicaba, asimismo, a un tipo de
poesia de los trovadores occitanos, franceses y alemanes que

incorporaba motivos propios del amor cortés.

En las distintas lenguas europeas son varias las acepciones que de esta
voz se documentan: ademas.de ‘composicion poética’, aparece con el valor
de ‘sonido planidero .de’'las aves’, ‘lamentacion, ‘queja’ o ‘canto’, entre
otros, y de ahi que existan varias teorias sobre su etimologia. A la
confusién generada por esta polivalencia, ha de sumarse su aplicacién a
distintas modalidades que, en ocasiones, ofrecen fronteras genéricas de
dificil-delimitacion; con el fin de diferenciarlas, se utilizan etiquetas que
restringen su significado, como lais narrativos y lais liricos (arturicos o

trovadorescos).

Las muestras mas conocidas del género remontan al s. XII, cuando
Maria de Francia titulo Lais a sus doce adaptaciones en verso de cuentos de

origen céltico, punto de partida de los lais de tipo narrativo. Formados por
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tiradas de versos octosilabos, relatan aventuras maravillosas en las que el

amor tiene un importante papel.

Los lais liricos artaricos poseen, en cambio, un caracter tradicional y
se estructuran en estrofas de cuatro versos octosilabos que se insertan en
textos mas amplios, como el Tristan o el Perceforest, para evocar un
lamento amoroso o fanebre en voz de personajes legendarios (Tristan,
Arturo, Lancelot...). Esta modalidad llegd a conocerse en la Peninsula
Ibérica, pues se conservan cinco lais en gallego-portugués, de los-ss. XIlI-

X1V, vinculados al ciclo artarico y al Tristan.

Los lais liricos de corte trovadoresco, por su parte, se cultivaron entre
los ss. XI-XVI, si bien su forma fija se consolida a partir de Guillaume de
Machaut. Su extension varia de 60 a 300-versos de distinta medida,
repartidos, segun el canon, en doce estrofas; con todo, la caracteristica mas
evidente es la asimetria entre las-estrofas (que responde a exigencias
melodicas), de modo que estamas ante formas basadas en la heterometria,
como la copla caudata, cercanas a la categoria del descort. Es habitual la
expresion de un sentimiento desordenado, por lo general amoroso, aunque
también da cabida atemas religiosos. Esta manifestacion del lay lirico fue
la mas conocida por los poetas cortesanos de los circulos de los
Trastamara;-asi, en la poesia catalana se conservan 14 lais debidos a
Andreu-Febrer, Jordi de Sant Jordi, Pere Torroella o Ausias March, entre
otros (ss. XIV-XV). En la tradicion castellana, sin embargo, son pocas las
muestras del género: aun cuando se encuentran piezas de estructura muy
similar, como Leonoreta / fin roseta de Alfonso XI o algunos discores del
Cancionero de Baena, lo cierto es que, del amplio conjunto de florilegios
castellanos, solamente el Cancionero de Palacio incluye un texto rubricado

como lay, debido al poeta Juan de Torres, que se caracteriza por la simetria



lay

(algo poco habitual en el género). Siglos después, Rubén Dario recuperara

la modalidad a través de la imitacion de esta pieza.
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